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EJEKTPOTEXHUYKA 1 TPABEBHHCKA IIIKOJIA
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3pemanns, [p Craska Xynauckor 1

i Ha ocroBy wiana 119. crap 1. Tauxa 1) 3akoHa 0 ocHOBaMa cHCTeMa OOpasoBama U
§ pacraTama (,CayxOenu rnacHuk PemyGmuke Cp6uje, 6p. 88/2017 , 27/2018-np. 3akonw,

10/2019, 6/2020, 129/21, 92/2023 u 19/2025), gnama 31. cras 1. Tauka 2) CraryTa
Enextporexnuuke # rpafjesuncke mxone ,Huxona Tecna“ 3pemanun (6poj 452-2/24 on
10.04.2024. u 653-5/25 ox 04.06.2025. ronuue) Ha cemHUNA OApXaHoj aana 11.09.2025. romune,
jeTHOTTIaCHAM H3jallibaBambeM IPUCYTHAX WiaHOBa, LIxoscku 060D je IoReOo:

OOJAYKY

Jlorocu ce OmepaTHBHH MpOrpaM NOCTyNama yCTAHOBE y KPHM3HHM CHTyalHjama, Y CBEMY
carmacan IIpeIyiory OIEpaTHBHOI NpOrpaMa MOCTyNiama yCTAaHOBE y KPH3HMM CHTyanmjama
nen.6poj 1058/25 ox 09.09.2025. roause.

eqauk [lxonckor onbopa
Harama Mamy3zuh
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Ha ocnoBy wmana 119. craB 1. tauka 1) 3akoHa 0 ocHOBaMa CHCTeMa 0Opa3oBama MU
BaCIUTamHa (,,Cry:x6enn rnacauk PC*, 6p.88/2017, 27/2018-np.3axon, 10/2019, 6/2020,
129/2021, 92/2023 u 19/2025), Ilkoncku oxbop EnexTpoTexHuuke u rpal)eBHHCKE MIKOJIE
,Hukomna Tecna® 3pemwaHuH, IOHOCH:

OIIEPATHUBHU ITPOT'PAM INIOCTYITIAILA
YCTAHOBE Y KPU3HUM CUTYAIIUJAMA

1. JEOUHULJA KPU3HUX JOT'ABAJA, JAYABE OTIHHOPHOCTHU
YCTAHOBE, TUM, CHEHU®PUYHOCTHU

1.1. lepununuja kpusHux porahaja

Kpusnu gorahaj je y Behunu ciayuajeBa HenpeaBuauB aorahaj ca NOTEHLH]ATHO
HeraTUBHUM Tocienuniama. Taj pgorahaj W HWeEroBe IMOCHEAUIE MOTY
MIPOY3pOKOBATH 3HA4yajHy WITETYy oco0ama Koje Cy My HENOCPEAHO WU
nocpenHo uznoxene. Kpusnu norahaj kapakrepumie 6poj xxprasa (nmospehennx
WIA HAcTpajajiix), MaTepujajHa IUTETa, NCUXOJIONIKE peaklMje MOojelInHIa
W/WIA 3ajeJHUlle y LEJIUHH, Kao M COJUIAPHOCT Yy CBpPXY OTKJIamamba
HOCIIEANLIA.

Kpusa je npuBpeMeHO CTambe HEMHUPA, ICUXUUYKE NOMETHE KOJy KapaKTepHlle
HECIOCOOHOCT 0co0e Ja MpeBiiajila HEKY CUTYaIU]y TOKUBJbEHY Kao MPETHY,
KopuitheweM 70 Taja yoOuvajeHuX HauMHa peliaBama npodsema. Ja nu he ce
Heku Joraha) JOKMBETH Kao KpU3a 3aBUCU O] MHTEH3UTEeTa jaorahaja, 6poja
noroheHux Juna 1 pasMepa yHUIITewha Tor gorahaja.

Kpu3za moxe 1a Tpaje o1 HEKOJIMKO JIJaHa O HEKOJIMK HelleJba U KOJI ITojeAruHala
C€ MOTy JaBUTH peaKkiMje Kao IITO j€ aHKCHO3HOCT, XHUIIEPCEH3UTHUBHOCT,
MoBJauewkhe O Apyrux, KoHdys3uja, naHuka, O0ec u ToMe ciuuHO. Koj
eKCTPEMHO KpHU3HHMX Jorahjaja MOry ce jaBUTH U aKyTHE TpayMaTCKe W
oCTpayMaTCKe peKanuje.

Kpusuu gorahaju cy:

* [Ipupoana cMpT neTeTa/ydeHHKa;

* [Tokymaj youctBa u yOucTBO JeTeTa/ydeHuKa (y YCTAHOBH WJIU BaH He);

* [Tokymiaj caMoyOUCTBa yYeHHKA U CaMOyOHUCTBO (Y YCTAaHOBH WJIU BaH HeE);

* [Ipupoana cMpT, cCaMOYOMCTBO MM YOUCTBO 3aMIOCICHOT Y YCTaHOBH;

» CaoOpahajHa He3roja y Ko0joj je moBpeheHO WM HacTpajaio AeTe, OAHOCHO
YUEHUK W/WJH 3aTI0CTICHH Y YCTaHOBH,

* Hecranak aerera/y4eHuKa,

* MacoBHO TpOBame y MPOCTOPY YCTAHOBE,



 JlojaBa O TOAMETHYTO] €KCIUIO3UBHO] HampaBd y YCTaHOBU WIIU
TEPOPUCTUYKOM Harajly U CIMYHO;

» Tanauka kpu3sa;

» Hacuspe Behux pazmepa (MacoBHE Tyde, BUILIECTPYKa YOUCTBA, TEPOPUCTUUKU
Harajn);

* TexHUYKO-TEXHOJOIIKE OMAaCHOCTH (EKCIUIO3Mja, H3JIMBaIbE, HCIapaBambe
OTPOBHHUX MaTepHja U moxkap);

* [Ipuponne katactpode (moriase, 3eMbOTPECH, TIOKAPH...);

* Enuaemuja koja je oOyxBaTwiia TEPUTOPH]Y/OMIITHHY Ha KOjOj C€ Hajasu
YCTaHOBA,

* pyru kpusnau gorahaju, y cmuciy I[lpaBunHuka o mpoToKoy.

1.2.Jayame OTIOPHOCTH YCTAaHOBA 3a e(pUKACHO pearoBameé Ha KpPHU3He
norabhaje

YcranoBa he koHTHHyHpaHO Aa YyHampelyje mporeaype mHocTymama paau
eUKacHOr JIeJIoBaka y CBpPXY OTKJIamama WM CBohea Ha MHUHUMYM
nociiequia Koje je Kpu3HM Jorahaj m3a3Bao MO OpraHu3alujy paia Hu
(YHKIIMOHUCAKE YCTAHOBE, Ka0 W MO (U3MYKO U MEHTAIHO 37paBibe

0jeIMHIIA.
Jauame OTHOPHOCTH YCTaHOBE 3aCHHMBA CE HA clie/ichuM MPUHIIUITUMA:
1) Koutunyurer - Iloxcrtuniame mnpumnpaBHOCTH U oOe3behuBame

KOHTHUHYUPAHOT MpyXkama KBAIUTETHOI 00pa30Bama U BAaCIUTamka, IMOAU3AHE
CBECTH, TUTAHUPAE U MIPUIIPEMA 32 PEaroBame y KpU3HUM Jorahajuma;

2) Capaamwa - lHTepceKTOpcKa NOBE3aHOCT W 3aj€JHMYKO JIEJIOBAkE Yy
BaHpPEIHUM CUTyallljama, C 003UpOM Ha BPCTY KPHU3E;

3) JocrymHoct - OMoryhaBame Op30r mpuctyna JOCTYITHUM pECypcHMa Kako
O0u yctaHoBa o0e30euaa KOHTUHYUTET U IPaBO HA KBAJUTETHO 00pa3OBame U
BaCMUTamkE y BpeMe KpU3HOT jiorahaja;

4) Eduxacnocr - OO6e30ehuBame Ja YCTaHOBA aKTUBHO TIpeay3uMa
paBOBpPEMEHE U aJIeKBaTHE KOPaKe y pearoBamy Ha KpU3HH Jorahaj.

Jla 61 ce peanu3oBaiu rope HABEJICHU MPUHIUIIK [TKoIa he npexyseTu cienehe
KOpakxe:

-KOHTHHYHUPaHO WH(GOpPMHCAkhE YYCHHKA, POJIUTEJba M 3arociIeHuX (ImyTeM
EJICKTPOHCKMX KaHaJla KOMyHUKAIlMje, Ha CaCTaHI[MMa YYEHWYKOT IMapIaMeHTa,
caBeTa poAnTesba, HACTABHMUYKOT Beha, HAa YacOBMMa OJIeJbeHCKOT CTapEIINHE U
POIUTEILCKAM CaCTaHIIMMA. )

-penoBHO capahuBatu u nose3atu ce ca JJIC, MVYII-om, utn.

-pEIOBHO XYPHUPATH CBUJICHIIHM]Y CTalba MAaTCPUjaTHUX M TEXHHYKHX pecypca
3a Op30 mpuiarohaBame KpU3HUM CUTyaljaMa U 00e30ehuBame KOHTUHYHUTETA
y 00pa30BHO-BACIIUTHOM Pay;



-A3paja ONpPEaTUBHUX IUIAHOBA Ca aJEKBATHUM KOpalUMa 3a PEaroBame y
KpU3HUM jorahajuMa, yro3HaBambe Y4YEHHMKA, POJIUTEIba M 3aIOCIECHUX ca
MJIAHOBHMA U KOpaluMa y KpU3HUM CUTYyalijama.

1.3.Tum 3a xkpusne gorahaje

VY uusby edukacHOr MOCTyIama YCTAaHOBE y KpU3HUM Jorahajuma, AUPEKTOP
IIKOJIE CBaKe IIKOJCKE TOAWMHE (GopMHUpa TUM 3a Kpu3He jaorahaje y OKBUDY
TAMa 3a 3allTUTY OJ JTUCKPUMHHAIIMjE, HaCWsba, 3J0CTaBJbaba U
3aHeMapHhBama, Kao HEeroB 00aBe3H. [IMpeKTop ycTaHOBE PYKOBOJIU THMOM 32
KpHu3He jorahaje y ckiaay ca ONIITUM aKTOM M TOTUIIBAM IJIAHOM Pajia.

Yiora kpu3HoOr TUMA:

Koopannanuja o0yxBata aKTHBHOCTH  IUIAHMpPAWka,  OpraHu3auluje,
KOOpJIMHALIM]E W CapaJlb€ Ca CIOJbHOM 3alllTUTHOM MpEXOM, Ipahewma u
eBallyallyje.

Ilcuxoconujanna moapmka - o0yxBaTa aKTHBHOCTH Ipahema pearoBama,
npolueHa noTpeda 3a NCUXOCOLN]aTHOM MOAPIIKOM, IPYKakhe UHIUBUIYATTHE U
IpylHE MOAPUIKE, MPOIEHAa MOTpede 3a YKJbYUMBAamEM MOOWIHOI THMa U
YKOJIMKO J10 Tora Jiohe, capaama ca MOOMIHUM TUMOM.

Nudopmucame - o0yxBaTa aKTHUBHOCTM HPUKYIUbalka, [POBEpaABamha,
cesexiyje, AMCTpudyiuje nHbopmaiija, Kao U MpUIpPeMe CaoIIITEHA.

VY mikonckoj 2025/2026. 'onuHM 4jIaHOBHM THMa 3a KPU3HE CUTYaIldje Cy:

1. JIp Mapuja CepBo — qupeKxTop

Maja ToT — KOoOpAuMHATOp THMA 3a 3AIUTUTY (HACTAaBHUK (PU3UUKOT

BaCIUTamka)

Edunka HectopoBuh — mpecTaBHUK poiuTesba

Becna Y3enail — cTpyyHu capaHUK (II€aror IIKoJie)

Cnahana CTaHKOB — CTPYYHH CapaHUK (IITKOJICKH TICUXOJIOT)

Mp Mwmna bojanuh — HacTaBHHK ca O/E€JHEHCKUM CTAPEHTMHCTBOM

(HacTaBHUK MH(OpMAaTHUKE IpyIie IpeaMeTa)

7. 3onTan Menern — moMOhHUK AMPEKTOpa M HACTABHUK Ca O/EJbEHCKUM
CTapelMHCTBOM (HACTaBHUK MH(GOPMATUYKE TPYIIC MIPEAMETA)
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O xoHKpeTHHMM akTHUBHOCTHMA Tuma, nupektop he goHeTH MoceOHO peleme/a
kojuMm he ce nepuHUCaTH yJora WiaHoBa TUMA 3a Kpu3He jorahaje.

1.4.CneunduaHocT ycTAaHOBE

[Iporpam noctymnama yCTaHOBE Yy KPU3HUM CUTYyallMjaMa CAuYU-EH j€ Ha OCHOBY
CHEeU(PUIHOCTH YCTAaHOBE W HAa OCHOBY aHajn3a U Beh mocTtojehux miaHoBa u
nporpama umajyhu y Bufy ciuenehe:



-cpelma CTPyYHa IIKOJa ca KaOMHETCKOM HAcTaBOM Koja je OmpemMJbeHa ca
BEJIMKUM OpojeM eNeKTpoHCKUX ypehaja (padyHapa, MaIinHa, uT.)

-0poj yuenuka ce kpehe oko 800, 6poj 3amociennx oko 125;

-pan y ABe CMEHe;

-BeMKa KBagparypa srpage (oko 5000 M%), cMemTeHa y caMoM LEHTPY,
OKpYy’)KEHa TEIIaYKOM CTa30M U je3epOM, ca JIOIIUM KOJICKMM MPUCTyIHUMa 3a
BO3MJIa XUTHHUX CITYXOH.

2. IJTAH NOCTYITAIBA YCTAHOBE Y KPU3HUM CUTYALIUJAMA
OBaj OmepaTHBHM Nporpam IMOCTylama YCTaHOBE y KpH3HUM jorahajuma
m3pahyje ce kao o00aBe3HM M CacTaBHM JE€O0 Nporpama 3alliTUTE O]
JUMCKpUMUHAIIA]Ee, HacUJba, 3JIOCTaBJhalkhba W 3aHEMapuBama M u3paheH je Ha
ocHoBy lIpaBunauka o Ilpomokony nocmynamwa y ycmanogu y 002060py Ha
Hacu.be, 310cmasbarve u 3anemapuesarse ("'Cnyxncoenu enacnuxk PC', opoj 11
00 14. gpeopyapa 2024. 200une, cmynuo na cnazy 22.2.2024. zooune).

[IpunukoM u3paje ONEPAaTHBHOr IIporpamMa W INIaHA aKTHBHOCTH Y3€T je y
003up MoryhHOCT HacTaHKa U BpCcTe KpH3HOT Jiorahaja, qocamamima HCKYCTBa y
pagy M TIOCTYIalke y J0CaJallllbUM KPU3HHM CHUTyalfjamMa, CICIH(PUIHOCT
YCTaHOBE CBE Y IMJBbY jayama OTIIOPHOCTH YCTaHOBE 3a e(PMKACHO pearoBame Ha
Kpu3He gorahaje

2.1. Ilnan eBaKyanmje

[lIxona uma Ilnan 3amTute W cnacaBama 1en.0p. 824/22 onx 28.06.2022. Ha
miaH je nata carmacHocT 28.09.2022. roguHe, kKao U AKT O MPOIICHU PU3UKA O]
karactpoda ( 1061/21 ox 18.10.2021. roguHe ) Ha aKT je JAara cCarjlaCHOCT
04.03.2022.

VY cknamy ca 3aKOHOM O CMamelmy pHU3HMKa OJ] KatacTpoda W ymnpaBibamby
BaHpPEIHUM CHUTyallMjama IIKoJia UMa TUM 3a BaHpelIHe cutyaruje. Takohe y
CKJIaJly ca HaBEJACHUM 3aKOHOM IIIKOJia MMa U TUM 3a eBakyauujy y EI'TI "
Hukona Tecna" 3pemanun, TUM je 00pa3oBaH paju IUJIaHUpPAWkA, TPUIPEME U
crpoBolema eBakyallyje y cieaehm cactaBy:

*y mpBoj cMeHu pykoBoawiaan Muopan Jocuh, 3aMeHnk pykoBoauona J[apko
Kpcrtun, wnan Brnagumup Jakmmh, unan Coma Moy, wian Emun Jlajrep

*y npyroj cmenn: Pykosoaunai Hophe Munagunosuh, 3aMeHUK pyKOBOAKOIA
Anekcannap bophesuh, unan I'opan babuh, unan [paruma Apcenar, 4iaH
Jlejan Pycosarr.

JlupekTopka je JoHeJa OMJIYyKy O MMEHOBAamYy MOBEPEHHMKA IMBHIIHE 3aIITHTE
(3opan 3apun) u werosor 3ameHnka (Mmpe Kenemen).

VY ckilay ca 3aKOHOM O 3allITUTH OJ] T0Kapa y IIKOJIM Cy UMEHOBaHa JINLA Koja
Cy OJITOBOpHA 3a CIPOBOhEHmE Mepa 3allTuTe Of] Moxapa, o6poj oanyke 867/21
on 01.09.2021. rogune y cneaehm cacrtaBy: 3ontan Meneru - pykoBOJuUIIaLl



OJICOBOPHOT JIMIIA 3a 3alITUTYy O] noxapa, Jparuma Apcenan - wiaH, Emun
JlajTep - wias.

VY ckiany ca [Tmanom 3amtute ox moxapa ox maprta 2021. TutaHOBH eBakyaliyje
cy cinenehu:

-Ilnan eBakyanuje nogpyma

-Ilnan eBakyaiyje npusemsba

-Ilnan eBakyaruje mehycnpara

-IInan eBakyaruje cpara

Y HaBegeHom IlnmaHy 3amThTe o4 mMaxkapa HABEIEHW CYy U IUIAHOBU
nocraBjbeHux IIII amapara. IlpoBepa paga u cepBucupame IIII amapara u
XHUJIpaHTa 0/ CTpaHe oByialIhene (pupMe paau ce CBAaKUX IIECT MECEIIH.

2.2. HauuH eBakyaluje u ajlapMHupambe

[IIkoJsicka 3rpaga He MOCeAyje CUTYpHY MPOCTOPH]Y U €BaKyaldja ce€ BpUIU Y
ClIy4yajeBUMA:

- Jl0jaB€ O €KCIUIO3MBHO] HaNpaBU: UCHPE] IIKOJIE Ca CTpaHE je3epa U UCIpe
yJia3a IIKOJIE U3 MpaBlia Tpra rpaja,

- IPETHE OPYKAaHUM HamaoM: UCHPE]] IIKOJIE ca CTpaHe je3epa U UCIIpes yias3a
IIKOJIE W3 MpaBIia Tpra rpana,

- TEpPOPUCTUYKOI Hamaja: UCIpe]l IIKOJE ca CTpaHe je3epa W HUCHpe] yias3a
IIKOJIE W3 MpaBlia Tpra rpana,

- IpyruX KPU3HHUX CUTYyallMja: UCIPE]l IIKOJIE ca CTpaHe je3epa U UCIpe] yiiaza
IIKOJIE W3 MpaBIia Tpra rpana,

AnapMupame ce BpIIU y CIy4ajy:

- TIO’Kapa- CIIPOBOM C€: HEMPEKUAHUM TOHOM PYYHOT 3BOHA,

- I0jaBe O EKCIJIO3MBHO] HAMpPaBU- CIIPOBOJM CE: KPATKO HUCTIPEKUIAHUM TOHOM
pPYYHOT 3BOHA,

- TIPETHE OPYKaHUM HamaJ0M- CIIPOBOJM CE. HCU3MEHUYHUM JIyTUM U KPATKHM
TOHOM PYYHOT 3BOHA,

- TEPOPUCTUYKOT Hamaja- COPOBOAM CE€. AYraykuM HCIPEKUIaHUM TOHOM
PYYHOT 3BOHA.

VY mkoscKkoj 3rpaau MHCTAIUpaH je npeaBuleH Opoj MaHUK CBETana KOjU ce
PEIOBHO KOHTPOJIUIILY OJ] CTPAHE HAJIEKHUX CITYKOH.

2.3. Haunn pearoBama - Kopauu y nocrynamy ycTaHOBe Kaja ce J0roaM
KPHU3HHU Jorahaj

[Toctyname yctanoBe he 3aBUCUTH Of BpCTe€ KpU3HOT jorahaja, OTHOCHO Ja Jiu
ce JIECHO y yCTaHOBU WJIM BaH e, 3aTHUM O] Opoja JTUPEKTHO W WHAMPEKTHO
norol)eHNX JIMIIa U TIPOIEHE TaJbUX PU3UKA.

2.4.Kpu3Ha MHTEepPBEHIHja
Kpu3Ha nHTEpBEHIIM]ja TpeicTaB/ba HAYWH PearoBarma, OJHOCHO KOpPakKke y
MOCTYTalky YCTAHOBE Kajla ce IOTOAM Kpu3HU forahaj u pa3nukykjem ase dase:



1.IToctyname kama ce aecu Kpu3Hu gorahaj
2.Iloctyname y TaHMMa HaKOH KpHU3HOT gorahaja

2.4.1.1TocTtyname Kaja ce 1ec KpU3HM aorahaj

KibyuHe akTUBHOCTH IMPEKTOPA M THMA 32 Kpu3He aorahaje:

» Kaga ce ca3na 3a gorahaj koju ce lecHo BaH yCTaHOBE, OJMax ce MpOoBepaBa
Ta4YHOCT UH(OpMalIFje MPEKO MOY3JAaHUX HU3BOpa: MOPOJUIIE, TOJUIIN]E, XUTHE
noMohu | CII.

* AKO ce y yCTaHOBH JeCHMO Kpu3HHM jaorahaj, ogmax ce mo3uBa XMTHA MOMON,
HOJIMIIN]Y U €BEHTYAITHO JPYyTe CIIy:KOe (HIp: BAaTPOTaCIH).

* [lpunmukoM mnocTynama yCTaHOBE y OJpeheHHM cHUTyalujama KpHU3HOT
norahaja, HEOITXOJTHO je MOCTyNamke y CKIIaay TUIaHOM eBakyarje. [Ipe modyeTka
eBaKyallyje, BU3yEJIHUM MPETe oM MIpoBEpaBa ce Ja JiM je MyT 3a €BaKyalujy
0Oe30enan.

* Hakon nmonacka mpunagHuka Mojauije, NoTpeOHOo je YTBPAUTH J1a JIU Cy Jela
Y 3aM0CJICHH y YCTaHOBHM 0€30€HM Ha MECTYy Koje je MpeaBul)eHO Kao MecTo
OKyIUbama. HakoH [oyacka TMOJUIMje, XUTHE TMOMOhM U Barporacana-
criacuiaria, J1ajbe ce MOCTYIa 10 UHCTPYKIMjaMa oBUX oprana. Ca3oBa ce XuTaH
cacTaHak TUMa 3a Kpu3He jorahaje.

* udopmuiie ce HaanexHna [lkosncka ynpasa.

* Vkonumko je Tmocleauia Kpu3Hor jgorahaja  Tpoje WM BHIIE
noBpehennx/HacTpananux auia, odasemraBa ce MUHUCTApCTBO IPOCBETE KAKO
OU ce aHra)KoBa0 UHTEPCEKTOPCKA MOOWMIIHUA TUM 3a KPU3HE CUTYallHje.

* PazmoTpajy ce cBe moOujeHe uHpopManuje W TO3MBAJy C€ MOPOJUIA/e
noroheHux Kpu3HUM Jiorahjajem u J0roBopa ca mHuma Koje uHdopmalrje Mory
Ce TPOCIEOUTH 3amociieHUMa Yy YCTaHOBU, YyYEHUIMMA, POAWUTEIbUMA U
€BEHTYaJIHO MEUjuMa.

* OOaBemTaBajy ce CBU 3amociieHe O Kpu3HOM Jorahajy W 3akasyje XuTaH
CacTaHaK CBHUX 3allOCICHHUX YKOJHMKO YCJIOBU JI03BOJbABAjJy. YKOJHUKO HHjE
Moryhe cacTaHak OJp>KaTh y YCTaHOBH, CacTaHak he ce OoAp»aTu Ha JIaJbHUHY.
Ha cacranky he ce mogenurtu ca 3amocjaecHUMa IpoBepeHe HH(popMaIije y Be3u
ca kpu3HuM Jnorahajem, mojceruhe ce na ycranora uma I[Iporpam mocrynama
yCTaHOBE y Kpu3HUM Jorahajuma, ykazahe ce Ha moryhe m3a3oBe y HapeIHOM
nepuoay.

» JlupexTtop je jenuHa oBiamtheHa oco0a y yCTaHOBH 3a KOMYHHUKAaIM]y ca
MeIujuMa.

* 3anocneHu moMoh Mory Ja moTpake ol CTPYYHHX CapaTHHKa.

* [Tonenuhe ce Beh npunpemsben TekcT "[Ipenopyke 3a 3amnociieHe y ycTaHoBu".
* Onpenuhe ce Ha Koju HaunH he nHPopManuje OuTu npocieheHe yueHuuMa u
poauTesbuMa (y TMCaHO] WK YCMEHO] popMmn).

* [Ipunpemuhe ce caommTemne 3a yICHHUKE.

* IIpunpemuhe ce caonmreme Koje he ce ymyTUTH pOAUTESbUMA JIPYTUX
YYCHHKA.



* ¥V KOHTaKkTy ca MeAujuMa AUPEKTOp he MpUnpeMHuTy MUCAHO CAOMILITEHE KOje
caapku kipyuyHe wuH(popMmaruje o pgorahajy, 0e30€THOCHHUM TOCTYIIIUMA H
MJIaHOBHMMA 3a omopaBak. M3pasu he caocehame mpema xpTBama M HUXOBUM
nopojaviiaMa, Hariamasajyhu emmnatujy W moapiiky ycranoBe. I[lpartuhe ce
U3BEIITaBake MEIMja U, aKo je ToTpeOHo, Op30 he ce pearoBaTu Ha €BEHTyaJIHE
HETaYHOCTH.

* Ogpenuhe ce ¥ jacHO O3HAYMUTH MPOCTOPHja Y KOjoj he CTpyuHU capaTHUK/IH
WIA WIAHOBH MOOWJHOT THMa TIPY)KaTH TICHXOCOIUjAHY IOJPIIKY
3aMoCJICHNMA, POINTEJbMa U YICHHUIIMA KOjUMa je TaKkBa oMoh moTpeOHa.

2.4.2 IlocTtyname y JaHMMa HAKOH KPHU3HOI Jaorahaja y JaHumMa HaKoOH
Kpu3HoOr gorahaja

[Ipahewe curyanuje HakoH Kpu3HOr jporahaja onx mnoceOHOr je 3Hayaja.
[Ipenopyuyje ce n1a TUM 3a Kpu3He Jorahaje opKu cacTaHaK ca 3aloCICHUMA Y
Wby aHaln3e e(PUKACHOCTH YCTAaHOBE Yy IpeBliajiaBamby KpHU3HOT Jorahaja
(HEeKOJMKO HeNleJhba HAKOH Jiorahaja).

Cacranak, Takohe, Moxe Na OyJe MmpuiiMKa Ja c€ MPOILIEHU y KOjo] MepH je
CBAaKO MOjJE€JMHAYHO MpeBIagao KpusHy cutyauujy. [lotpebHo je ymozoputu
3arocieHe Ha Moryhe oJioJKeHe peakluje Tyre KoJ Jene, ajau u norpedy aa o
Kpu3HOM jorahajy pasroBapajy ca ojpaciuMma, IITO j€ BaKHO OMOTYhuTH.
Peakiuje Ha Hecpehy wiu CMPT MOTY C€ MOJaBUTH TEK MOCJIe HEKOT BpEMEHa U
TO Hajuemrhe ko1 oco0a Koje He MoKa3yjy ocehama TOKOM Tpajama Hecpehe.

* Vkonuko je 300r KpuszHOr jorahaja Jomumio g0 MpeKujia Wi HU3BOhema
HacTaBe y M3MEH-CHUM YCIIOBMMA, TUM 3a Kpu3HEe Jorahaje y capaamu ca
MearomKuM KoJerujymom uspahyje mocebaH TiaH Jajbe pean3aliuje
00pa30BHO-BacCUTHOT paja. M3palenu miaH peanuzanmje ycBaja HACTABHUYKO
Behe, NOK mIKOJICKM 0A00p JTOHOCHM OJUIYKYy, a CarjacHOCT Ha IUIaH [aje
HaJJIeXKHA ITKOJICKA YIpaBa.

» OnpxaBame KpaTKUX CacCTaHaKa ca 3aloCciICeHUMa J1a OW 3aloCICH CBE BpeMe
Own 61aroBpeMeH0 MHPOPMHUCAHHU.

* [lonena MaTepujaia KOju c€ OJTHOCH Ha MCUXOJIONIKE PEaKIlije HAKOH KPU3HOT
norahaja v Mpenopyke 3a 3arocieHe.

 3ajeqHo ca HacTaBHMIIMMa wuJeHTU(UKOBahe ce ocobe Koje cCy
HajyTrpOKeHU]e/HajpambUBH]eE:

* Vkonuko ce KpusHu norahaj 3aBpimmo cmMphy ydeHHWKa WX 3alOCJICHOT,
npocieauTe nHGOPMaIH]y 0 BpEMEHY U OpTraHU3aIlHji OJTacKa Ha caxpaHy.

* Kana je y nuramy cMmpt yueHuka, ouhe onpehenoko he on 3amocnenux na
JUYHE CTBApU NPEMHUHYJIOT YYeHHKA TMpela MOpOAWIM Y OAroBapajyhem
TPEHYTKY.

* V cinydajy Jla ce opraHusyje KoMeMmopallija y YCTaHOBH, JIoroBapa ce ca
TIOPOIUIIOM HaCcTpaaaior

[lopen opranuszoBama KoMeMopaidje, npensuhehe ce HU3 aKTUBHOCTH KOje
MOTYy Ja TMOMOTHY Y TMpoIlecy TyroBama M JONPHUHECY Op>KeM ONOpaBKY



3ajeTHUIIE: OCTaBJbamhe MOPYKa, IBeha, ceeha, urpadaka u Apyrux mpeaMera Ha
3a TO oapeheHO MEeCTO; MPaBJbCHE 3ajSAHUYKOT IPTEKA, MaHOa, TECME WU
npuyue y4eHHKa W3 OJleJbeiha MPEMHUHYJIOT; TIOCTaBJbalkbe TaldJe ca TEKCTOM
"Cehame Ha...", Ha KOJy YUCHHUIIN/3ATIOCICHA MOTY CTaBJhaTH MOPYKE U IPTEKE;
oTBapame "Kmbure xkamoctu" U CIMYHO.

2.4.3. Haunnu npahewma, eBajyanuja M H3BelITABaAlba 0 peaju3aluju
nporpama

Hakon peanmu3anuje 1mjaHa ToCTynama Yy Kpu3HUM Jorahajuma, u
yCIIOCTaBJbatba CTAOMIIHOT CTama y yCTAaHOBM, TUM 3a KpH3HE jaorahaje BpIIH
eBalyalljy CHpPOBEJICHUX AaKTUBHOCTH M CauMibaBa U3BelITaj. EBamyaruja
nojjpa3yMeBa aHallU3y pearoBama Ha KpU3HU jorahaj — mra je 6usno eduxkacHo,
ca KojJuM Telnkohama M M3a30BMMa Ce TUM CYCpPEO, IITa CMO HAYYHJIH, IITa HAM
je morpebHO ga OucMO OWiIM CHOpEeMHUjH, OTIOPHUJH, TMOoTpeda 3a
peneduHnCcameM IporpamMa u IiaHoBa, Kao U mpenopyke 3a Oyayha moctymnama
EBanyanuja o0yxBara:

- a”Hanmu3y edekara CIpOBEICHUX Mepa M aKTUBHOCTH OJHOCHO peanu3alujy
U3MEHEHOT TUIaHa paja,

- IpyXame IpBE ICUXOJIOMIKE MoMohu, ca MOoceOHUM OCBPTOM Ha CHare,
M3a30B€ U IPENOPYKE y pearoBamy Ha KpU3HU Aorahaj.

- IpoleHa MoTpeda 3a MCUXOCOLMJaTHOM MOJPIIKOM Yy HApeJHOM MEpUOAY,
nokpehe npoiiec Joropapama ca nopoAuiiaMa xprapa

-capa/iib1 ca CIOJbALIEbOM MPEXOM 3aLITUTE

-yTBphyje HaunHe obenexaBama cehamwa Ha orahaj

3. NHOPOPMUCAIHLE U CTPYYHO YCABPIIABAIBE 3AITIOCJIEHUX

VY oxBupy l'opummer miaHa paja IIKoJe, 32 CBAaKy ILIKOJCKY roJuHy he ce
IJIAaHUPATH CTPYYHO YCaBpllaBake W O00yKa 3aloCleHUX paau: jadyama
KOMIIETEHIIMja 3a MpYXambe MCUXOCOIHjaTHe TOPINKE, 3a peaanu3alujy TiaHa
eBaKyallyje, 3a yIpaBJbamh€ CTPECOM U JIpyre oO0yKe KOjeé MOTy JONPUHETH
e(rKacHU]eM pearoBamy YCTaHOBE Y PA3IMUUTUM KPU3HUM CUTYaIlljama.

Y 1mwby jauama KOMIIETCHIIMja 3allOCICHHX 3a aJeKBaTHO pEaroBame Yy
KPU3HHUM cHUTyaldjama, TuM 3a Kpu3He cutyaiuje he y capaamu ca Tumom 3a
po()eCHOHAIIHN Pa3BOj MyTeM Mejja CBaKe TOJMHE CIATH CBUM 3aloOCiIeHUMA
NpUpyYHUKE U3 oBe obnactu (,JlocTynmame yctaHoBa 00pa3oBama U BaCUTamba
y Kpu3HuM jaorahajuma‘..). CBu aktepu 1koje he ce KOHTUHyUpaHo ynyhusatu
Ha JIUTEpaTypy OJHOCHO NPUPYYHUKE U3 OO0JACTH MEHTAJHOT 37ApaBiba,
KOMYHHUKAIIMj€ U HETOBamba 0€30€THOCHE KyNType 3a MPEBEHTUBHO JCIOBAE.

UnanoBu Tuma 3a kpu3He cutayiyje he oamraMnaTy, MOJASIUTA U OKAYUTH Ha
MCTaKHYTUM MeECTMMa IIIKoJie, Opornype ca Hajkpahum ymyTcTBHMa 3a
pearoBame Y KpU3HUM CUTayIIHjaMa.



MMPUJIO3MN:

HOPUJIOT 1: Cmepuune 3a IUPEKTOPA U HIKOJICKO OCOBJBE
MNPUJIOT 2: Cmepuuue 33 HACTABHUKE ITPUJIOT

OPUJIOI' 3: Cmepuuue 3a IOMOKRHO OCOBJBE

MMPUJIOT 4: CmepHuue 3a YYUEHUKE

MPUJIOTI 5: Cmepuune 3a POAUTEJ/BE U IIOPOAULLY

MPUJIOT 6: IlpaBujia 3a KOHTAKT ca MeAUjuMa

MMPUJIOT 1: Cmepuune 3a pearosame JUPEKTOPA U HIIKOJICKOI' OCOBJbA
YyTcTBO 32 AUPEKTOPa — PyKOBOAMOIIA THMA 32 KPU3He MHTePBeHLHje

IIpBu nan
O Caznanu cte 3a forabaj
O ITpoBepute oamax TenedoHOM BEPOIOCTOJHOCT OBE MH(OpMAIIHje MPEKOo MOYy3AaHuX

H3BOpa. HOJ'II/II_II/IjC, opoaUIIC, JIOKAJITHUX I/IHCTI/ITYLII/Ija 1 CJIMYHO

O VYkonuko je uHpopmalja TayHa, Tpedba ogmax no3paru wianoBe Kpusnor tuma.Bac
Tpoje (BH, Ka0 TUPEKTOP WHCTUTYIIM]jE, CTPYYHH CapaJHUK M YIaH KOJEKTHBA KOTa CTe
n3abpanu) unHuTe oKocHuUIy KpusHor tuma. Mehytum, moryhe je, ako nporenure na je
noTpeOHO, 1a TO30BETE jOII HEKE capaJHUKe, ajll BUX0B Opoj He Ou Tpedano na Oyne Behu
o1 9 uraHoBa



0 Tenedonom obaBecTute cBe 3amocieHe (ykbydyjyhu u moMohiHO 0c00Jbe) O KPU3HOM
norabhajy u ,,y Mel)ycMeHH“ 3aKa)KHTE XUTaH CaCTaHAK CBUX 3amocieHux. Ha Tom cacTaHky
MOJCIIUTE ca 0CO0JbEM MpOBepeHe MHpOpMaIlije Be3aHe 3a Kpru3HH jorahaj Yo3HajTe cBe
3arociene ca Temkohama koje he MoXka UMaTH HapeTHUX JaHa.

0 Harnacurte na nmpeacraBauke Mmenuja ynyhyjy Ha ocoOy Koja je 3aaykeHa jJa J1aje
nHOPMIIMjE U KOja jeIMHA MOXKE Ja KOHTAKTHpa ca MeIujuMa. A TO je AUPEKTOP.

0 Yno3HajTe 3anociaeHe 1a TOMOh MOTY J1a HOTpaXke OJ] CTPYYHOT capaJHHKa.

0 Hanoxxure na ce ¢poTokonupa TeKCT ,, YIyTCTBA 3a HACTaBHUKE, KOjU heTe moaenuTu
CBHM HacCTaBHHIIUMA (TEKCT ce Hajasu y [Ipumory Op. 2. o HaclIOBOM ,, YIIYTCTBA 3a
HacTaBHHUKE"

O [To3oBuTe MOpoauIly/e MOroheHux KpU3HUM JoraljajeM U TOrOBOPHTE CE€ Ca IbHMa OKO
IbUXOBHX JKeJba Y BE3U ca MpyKameM HHPopMaIyja MKOJICKOM 0co0JbY U YUSHHUIIUMA

0 Pasmotpure cBe n1o6ujeHe nundopmanuje u oapeaute koje here napopmauje
MPOCIICANTH 3aII0CIICHUMA Y IIKOJIM, YYCHUIIMMa, poauTe/buMa haka u menujuma

O Onpenure Ha koju HauuH he uHpopmaimje ouru npocnehene (y mucMeHoj uim
ycMeHoj hopmH).

0 [Mpunpemure Caonmremne Koje he ce mpounTaTi yueHHIUMa (TEKCT CaoIIITeHha
Hanasu ce y [Ipunory [Ipupyunuka 3a NCHX0JI0IIKEe KPU3HE HHTCPBEHIIU]C)

0 OobagemTeme Koje he ce yImyTUTH poJuTe/biMa IPYTuX yIeHUKa (TEeKCT 00aBelITeha
Hayasu ce y [Ipuory 6p.5.)

0 [TpaBuina 3a koHTakT ca meaujuma (IIpuor 6p.6)

0 Oppenute npocTopujy y K0joj he ctpyunu capagHuk 00aBJbaTy CaBETOJIaBHU pajl ca
3arociIeHUMa U yYeHHIIMMa KOJUMa je TakBa moMoh norpedHa.

Apyru nan

O JlaH NOYHHUTE KPaTKUM CaCTaHKOM €a 0COOJBEM KOj€ je y MPEeNOoAHEBHO] CMEHU
Ob6aBecTHTe UX 0 HOBUM MH(pOpMaInKjaMa, YKOJIUKO UX UMaTe

O YTBpaute aa au je noTpedHo 1a ce 06e30eau 3aMeHa 3a HACTaBHUKE

0 OxpabpuTe 3amociaeHe 1a, yKOJIHMKO 3a TO MOCTOju moTpeda, moTpaxe momMoh oJ
oJiroBapajyhux cTpy4Hux juia

0 VYKoJHMKO ce Kpu3HH jorahaj 3aBpuiro (atamHo (CMpT y4eHHKa WM HACTABHUKA)
obaBecTHTEe 0CO0JBE O BpEMEHY CaXxpaHe U IOTOBOPUTE CE OKO IPOTOKOJIA Y BE3H ca
caxpaHoM



0 3ajeqHo ca oco0JbeM HACHTH(PHUKY]TE 0cO0e KOje Cy HajyrpoKeHuje: Oparta uiu
CECTpY - YKOJIMKO Moxahajy ucTy mIkoiy, Hajooske APYroBe WK Apyrapuiie, 0co0y ca Kojom
je mocTpaaanyu OMo y EeMOTHBHO] BE3H HT/I.

O Hctu cactanak oapxuTe U ca 0co0JbEM Y MOMOIHEBHO] CMEHH

0 Tokom nmana onpkuTe cacTaHak KpuszHor TuMa. Ha Tom cacranky: [Toncerure
CTPYYHOT Capa/JHHKa Jia IPAaTH Peakilfje HajyrpoKeHUjuX ocoba

0 OutyuuTe 12 Jin HeKe IKoJicke norahaje (eKckyp3uje, TecTupame, IMCMEHH 3aIallH,
CIIOPTCKA U KyITypHa foraharma) Tpeba 0TKa3aTu Wik IOMEPUTH AaTyM OJIp)KaBamba.

Tpehu nan

0 [ToyHuTE pagHK AaH KPATKHUM CACTAHKOM 3allOCICHUX U3 MPBE CMEHE (Kao U U3 Jpyre
CMEHE) ¥ MHPOPMHUIIIUTE UX O KOpaluMa Koje je KpU3HU TUM Ipeay3eo. Yak u onjia kana
HEMaTe HeKe HOBe MH(pOpMaIlMje 0 Kopalima Koje je KpU3HU THUM TPeay3e0, BAXKHO je J1a
OJIp’)KUTE Taj cacTaHak, jep Ha Taj HAYUH 0co0JbY ylyhyjeTe mopyKy Ja HUCY CaMU U J1a
MOIITYyjeTe ’UuxoBa ocehama

0 JloroBopuTe ce ca MopoUIIOM OKO €BEHTYAIHE KOMEMOpAIIUje Y IIKOJIH

0 VYKOJIHKO je y MUTaky CMPT YICHHKA, OAPEAUTE 0CO0Yy Koja he cakynmuTu CBe TINIHE
CTBapH MIPEMHUHYJIOT H, Y TIOTOJHOM TPEHYTKY, BPATUTH HETOBO] MTOPOIHIIH.

I’IeTBpTI/I, MNETH... 1aH

AKTHBHOCTH y JaHMMa KOjU cleJie 3aBucuhe of Trila KpU3HOT forahaja, Koju je MIKOJICKY
3ajeHUILY JIOBEO JI0 KPHU3eE.

VKOJIHUKO je y MHTalky CMPT yUeHHKa (MM HaCTaBHUKA) Hajuerihe ce MocTaBiba MUTAkE J1a
mu hauu Tpeba ga mpUCycTBY]y CaXpaHH, J1a JIM y IIKOJIHU Tpeba OpraHu30BaTH
KOMEMOPATUBHU CKYII U Ha KOJU HAYUH j€ HAJIIPUKIIAJHNU]€ OIPOCTUTHU C€ OJ] IPEMUHYJIOT.

Caxpana je BaxaH puTyas KOju IoMake oxajolhHuMa J1a mpuxBare ryOuTak BoJbeHe 0cobe.
KonauHo nosnarame Tena npeMUHYJIOT Cyo4aBa Hac ca KOHaYHOIINy KOjy JOHOCH CMPT.
Caxpana je 3a MHOT€ Ba)KHa pEJTUTHO3HA IIEPEMOHM]a KOJOM C€ UCITyHhaBa KOHa4Ha (a3a
xuBoTa. OBa IIepeMOHM]ja OKYIJba POJIOMHY, IIPHjaTeJbe U MO3HAHUKE U CBE TO MPEJCTaBIba
CHa)KHY TICHXOJIOIIKY TOJIPIIKY OKaiomheHnMa.

To ce THue nmuTama Jia Jiu Jera Tpeda Ja NpucycTByjy caxpanu, Mel)y crpyumanuma 3a
MEHTAJIHO 3/]paBJbe MOCTOJU CarJIACHOCT J1a OAJIa3aK Ha caxpaHy Moxe Jja OyJie MO3UTUBHO
UCKYCTBO 3a Jeny. MehyTtum, oanaszak Ha caxpaHy Tpeda J00po NpUIIPEMUTH.

[IpBo, omymyka 0 oyIacky Ha caxpaHy je MHaAuBHAyaTHH unH. He Tpeba 1meo pa3pen moBectu
Ha caxpaHny, Beh caMo OHe KOjU HUCTIOJbe KeJby /1a oay. Takohe, Tpeba MmomToBaTH XeJby
HEKHX J1a He yJa3e y Kalemy I'7Ie je I0JI0’KeH KOBYET ca TeJIOM MOKOjHUKa. Beoma je BaxHO
Ipe ojJ1acKa Ha caxpaHy pa3roBapari ca JeLoM U MiaJuMa O [IEpEMOHH]H CaxpaHe U



MIPUTIPEMUTH UX 32 OHO IITO WX TaMO OYEKYje. 3a YUCHHKE j€ 3Ha4YajHO, YKOJIHMKO TO OHH JKeJie
Y YKOJIMKO TO JKEJIM OPOJIUIIA TPEMHUHYJIOT, Ja IPEy3My HEKY aKTUBHU]Y YJIOTY Y
[IEPEMOHU]U CaxpaHe: HOIICHkE KpCeTa, I1Beha, BeHana win GopMHparme MoYacHe CTpaxke.
OOMYHO MOPOAMLIM TPEMHUHYIIOT YYSHHKA MPYKa yTeXy MPUCYCTBO JPYroBa U3 paspena u
HACTAaBHUKA; TO CE OJIHOCH U Ha CUTYallH]y Ka/ia je MPEMHUHYJIU HACTaBHUK.

[Ipema Tome, Ha TUTamE J1a JI Jela U MiIaJid Tpeba J1a MPUCYCTBY]jY caXxpaHH, OATOBOP je
NOTBP/IaH, ajlk y3 JOAATaK: OJf MOYETKa I1a J0 Kpaja HaCTaBHHK - pa3pe/IHu CTapelnHa, Tpeda
na Oyny y3 Jelly U IpyXajy CHaKHY €MOIIMOHAIHY MOJPUIKY. Jep, CBe TO MOXKeE J1a HMa
cieun(pUYHN eTyKaTUBHU 3HAYA].

[TomeH y KON MOXE C€ OpraHU30BaTH, IOCEOHO aKO YUEHUIM U3 HEKOT Pas3jiora He MOTry
1a npucycTByjy caxpanu. Cehame Ha IPEMHHYJIOT yueHHKa/HaCTaBHUKA/3aIIOCICHOT - KPO3
HEKHU 00JIMK MIKOJICKE IepeMOHHM]je Win npucehama - Moxke 1a Oy/ie HauMH J1a CBU YYCHUITH
Oy/1y aKTMBHO YKJbYUEHH U J]a OCETE J1a Cy JIONPHUHENH OJ[aBamy MOIITE YMPIIOM APYTY,
npujaresby/HaCTaBHUKY/3aIIOCICHOM.

OBe akTUBHOCTH MOTY OUTH (hopMaTHe Wi HeopMallHe, BEIHKE WM Mae, KpaTKe Win
ayre. OHe Mory anu U He Mopajy Aa ykibyde nopoauny ympior, anu OBABE3HO tokom
IpUIIpEME MOpajy J1a yKibyde yueHuke. OpraHu3oBame IOMEHa IoMaXxke yUeHUIMMa A
JIaKIIe pa3yMe]y OKOHYame )KMBOTA IPEMUHYJIOT U JOBOJM /10 ocehamba HCITyHBEeHOCTH 300T
IIPUCYCTBOBaHa IOMEHY.

ITopen opranu3oBama OMEHA, ITOCTOjH JOII HU3 MOCTyIaKa KOjU MOT'Y /1a IOMOTHY Y
Ipoliecy TYroBama U IONpUHeCy OpKeM OIOpaBKy LIKOJICKe 3ajenHute. To cy:

0 ITocraBpame MeMopHjaiiHe TabJie Ha KOjy ce CTaBJbajy Ipuye, necMe, nopyke. Ha
Tabmu Moxe Aa cToju Tekct: “Cehame Ha

0 OctaBspame Nopyka, necama, 1peha, cseha wim nianIIaHux Urpadaka, u Ipyrux
npeaMeTa Ha 3a To ojpeleHo mecTo

0 [IpaBibeme 3ajeIHUUKOr LPTEkKA, IECME WK IPUYE YUEHUKA U3 OJeJbEmha
MIPEMUHYJIOT.

[Toce6HO je nenmukaTHa CUTYyaIlMja KaJla YIeHHUK WM HaCTaBHUK/BaCIIUTAY M3BPIIC
camMoyOuCTBO. Y TakBUM cilyyajeBuMa Tpeba npoHahu mpaBy Mepy M HUKAaKO HE OCTaBJbaTH
MIPOCTOP 32 OCYY UJIH IIIOpU(UKOBAEE TOT YHNHA.

[Ipaheme cutyanuje HakoH Kpu3HOT jaorahaja oa moce6HoOr je 3Hauaja. [Ipenmopydyje ce na ce
HEKOJIMKO HeJiesba 1o jorahajy opku cactaHak oco0sba ca KpusHumM TuMOM U 11a ce
aHanu3upa epUKacCHOCT LIKOJIE y MpeBIagaBamy KpusHor gorahaja. To, Takohe, Mmoxke aa
OyJe MpUIIMKa J1a Ce MPOIIEHH KOJHMKO j€ CBAKO MOjeIMHAYHO MPEBIa a0 KPU3HY CUTYaIH]y.
[ToTpe6HO je yrmo30puTH HACTaBHHUKE Ha MOTyhe O/JI0KEHE peakIlyje Tyre Koj YIeHHKa.
Peakuuje Ha cMpT nim Hecpehy MOTY ce 1M0jaBUTH TEK TOCIe HEKOT BpeMEHa U TO Hajdemnrhe
KOJT oco0a Koje TmoKaszyjy Majo ocehama TOKOM Tpajama Hecpehe. Y mykeM BpeMeHCKOM
nepuoay Tpeda moceOHy MaKwky MOCBETUTH OJIMCKUM TIpHjaTeJbuMa MIPEMUHYIIOT.



Takohe, nmpenopy4yje ce 1a Kpuzau TiM mocie ABe-TpU HelleJbe OpraHu3yje cacTaHak ca
3aWHTEPECOBaHUM poauTesbuMa. CBpXa OBOT cacTaHKa je Ja Ce POJUTEIbUMa MPYKH
MOryhHOCT J1a roBOpe 0 cBOjuM ocehambKiMa U J1a MPOLIEHE KOJIKMKO je IIKO0JIA aJIEKBaTHO
pearoaia Ha Kpu3HH Jorabaj. OBakBU cacTaHIM MOTY Ja oKyre u Behu Opoj poauressa.
Melhyrum, kaza je caMmoyOHCTBO yUCHHKA y TUTamky, TpeOa n3deraBatu cacTanke ca Behum
Opojem ponutesba. JlenoTBOpHH]jE je OMOTYhUTH TaKBUM POJUTEILUMA UHIUBHIYaTHE
pa3roBope ca CTPyYHUM CapaJHUKOM WU Pa3roBOp y MaJkM Ipyrama.

Tokom BpemMeHa KpH3Ha CUTyalja y 3ajeJHuIn ce cMupyje. LLIKoICKH )KUBOT MOYHbE 12

Tede yoouuajenum TokoMm. [Topen cehama Ha kpu3HU norahaj u mpuKIaIHOT 00eIeKaBamba
TOJUIIBLHIIE KPU3HOT Joralaja moTpeOHO je, MOHEeKas, 1a 3aCTaHEeMO U 3alTUTaMo Ce KaKBY
BPEIIHOCT MIMa TEIIKO HCKYCTBO KOje CMO MPOIILIH ca CBOjUM haruma.

MMPUAJIOT 2: Cmepuuue 3a HACTABHUKE CmepHulle 32 IpBU 4ac U pajl y YYHOHULH
1.1  Onwra ynyrcrBa

ITocne KpU3HOT norabaja HaCTaBHUIIN ou Tpe6an0 Ja €€ ApiKE HCKOJIMKO HAYCJIa Y KOHTAKTY
Ca yyeHUuMa.

O buTtu OTBOpEH M NOIITEH, TaBaTH KOHKPETHA M y3pacTy IpUMepeHa 00jalbemba.
Herauna u arncrpakTHa o0jallimkemha ca CBPXOM ,,J1a Ce Jella 3alITUTe , MOT'y U3a3BaTH
nonatHe teuikohe. Tako, Ha mpuMep, cMpT He Tpeba milahuM ydeHUMa o0jalImhaBaTh
M3pazuMa Kao IITo Cy

,,CIIaBa‘“*, ,,0TIIyTOBA0", jep To MoXe Ja mpoOyau (panTaszuje kojux he ce miammTu (HOp. MOry
Jla ce IJIallle 1a Uy Ha CIaBambe, Jia ce OfBoje o] poauTesba utH.). Kaza je peu o
caMOyOHCTBY KOj€ Ha rocebaH HAUMH yY3HEMHUpaBa JIeIly, CaBeT HaCTaBHHUIMMA je J1a
n30eraBajy u3pase Koju OM MOIJIU J1a c€ CXBaTe Kao riopuduKalrja Wik onpaBIaBamke TOr
yuHa. HajOosbe je kopucTuTu u3pasze nomyT ,,Hecpehan ynH®, ,,HeMpOMHIIJbEH , ,,KOHa4YaH"

O Jlatu yueHuIMMa BpeMeHa JJa KOTHUTUBHO OBJa/ajy forahajemM u OUTH cripeMaH Jia ce
o ToM pgorahajy pasroBapa. [Ipu Tome Tpeba ocIyIKUBaTH MOTpede YICHUKA U JaBATU CaMO
oHe nHdopmalrje 3a koje oHu nutajy. [I[pumeheno je 1a cy oBakBHM pa3roBOPH JICKOBUTH:
MoCJIe OBaKBUX Pa3roBOpa YUEHUIIM C€ MOTY BPaTUTH HOPMAITHOM HACTaBHOM pajny, A0K y
MPOTHBHOM, aKO pa3roBOp U30CTaHE, YUCHHUIIM MOTY OUTH JIeKOHIIEHTpUCaHH, y30yhenu u
HEMUPHH

0 YYuHUTH TYOUTaK CTBAPHUM, IIITO 3HAYH J]a He Tpeba CKpUBATH COINICTBEHA ocehamba.
Tpeba omoryhutu yueHuIMMa J1a y4ecTBY]y y pUTyalnMa ompaiiTama, KoMeMopallyje,
norpeba u IOMyCTUTH UM Jia HEKO BpeMe y pa3peny JApke mpeamMere kKoju noacehajy va
ympuior (pTex, poTorpaduja Ha lErOBOM MecTy H cii.). [Torpeb kao 1iepeMoHuja uMa
TyOOKH JBYJCKH CMHUCA0, KOjU BPJIO YeCTO yckpahyjeMo yuyeHUIIMMa, YUME HETUPAMO HhIX0Ba
ocehama, lPUXOBY NIaTHY U OTEKABAMO MPOIIEC TyrOBamba



0 JacHo pehm yueHuIIMMa 11a je caCBUM HOPMAJTHO Jia UMajy eMOIIMOHATHE PeaKIije Ha
norahaj, nHGOpMHCATH UX 0 YOOMUYajeHUM peaKilijaMa JbYIu Ha Kpu3He norahaje, o Tome 1a
eMoIje He Tpeba yMamUBaTH HUTH CKPUBATH, U JIa jeé KOPUCHO O FhUMa TOBOPUTH, UAKO j€ TO
60J1HO

0 HacraBauiin Mory aa npeasioxe ydeHUIMMa HaurHe Ha Koje hie u3pa3utu cBoja
Temka u 0onHa ocehama y Be3u ca norahajajem. To Moke OUTH HpTamke, MUCAKHE THEBHUKA U
CIIMYHO

O Oxpabputu uxX J1a roBope 0 cBojuM ocehamnMa ca npujatesbuMa, poaAnTeIbuMa, 1a
IIOCTaBJbajy IIUTama, 1a pa3pelle CONCTBEHE HEJOYMHUIIE, 1a PEAOBHO jey U JOBOJHHO
CIaBajy.

1.2 IIpouenypa 3a npBu 4ac
0 CmupeHo u 6e3 mareTuke MpoyuTajTe 00aBelTemhe Koje je npunpeMuo Kpusuu tum

0 [TonenuTte ca yueHUIIMMA COTNICTBEHA ocehama ryOuTKa U KalloCTH, IPU3HAJTE Ja j€ TO
BEJIMKH IIIOK 3a CBE

O ObaBecTuTe UX O MPOMEHAMa y pacropey

O Perute yuennnnma na he o6aBemTema 0 KOMEMOpPALUjU M CaxpaHu JOOUTH
HAKHAJIHO

O VYdenuke 61 Tpebano oIBPATUTH O UAEjE A2 KOHTAKTHUPA]y MOPOAUILY TOKOJHUKA U

0]1 ’b€ Tpake nHpOopMaIIHje

0 OuexyjTe MHUPOK PaCIOH eMOoIIHja U 0XpabpuTe yUeHHUKE J1a MoJieNie CBoja ocehama 1
MHUCITU ca BaMa U Mel)ycoOHO

O VY3MuTe akTUBHY yJIOTY y Mpeno3HaBamy U U3pakaBamwy ocehama
O OnBojuTe BpeMe 3a CBaKU pa3roBOp KOjU OM YUEHUIIH JKEJIeNHU Ja BOJIe
O AKoO ce 1ojaBe nuTama Ha KOja HE MOXETe J1a OJrOBOPUTE, 3alIUIINTE UX U PELIUTE

y4eHHMIIMMa J1a heTe NpUKYyNuTH Te HHPopMaLuje

0 Perure yuennnmma na riaacune, koje he Moxkna 9y, mpoBepe KoJ| Bac WK KOJI
ynaHoBa KpusHor tuma. O6jacHuTe UM J1a TIIacCuHEe caMo 1oBpel)yjy MopouIly U npHjaresbe
MIPEMUHYIIOT

[ Hexu yuenunu he moxma OuTH y oKy, 0K he npyru 6pu3HyTH y 11a4d. Peakiuje
MOTY OUTH pa3Iu4uTe.

[ Behuna peaknuja je mpuxBatspuBa u Tpeda nux oxpabpusaru. HacraBauium 6u, umaxk,
TpebaJio Ja perucTpyjy OHe OOJIMKE TTOHAIIakha KOjHU JIeNTy]y €KCTPEMHO U HEOOMYHO

O [ToacrakuuTe Ux Aa roBope 0 cBojuM ocehamnma 1 TO Ha ciienehu HaunH: 3aHUMa Me
ITa CTE MPBO MOMUCIIIINA Kaja CT€ YyJId OBY BECT:



0 Kaxo cre ce Tana ocehanu u xaxo ce ocehare cama?
0 [IITa Bam 071 oBOTa HajTEXKE Maaa?

0 Kana nam HeKo TO3HAT U3HEHAZla yMpe HEKH JbyIU UMajy MpodJieMa ca CIaBameM,
jeToM WM KOHIIeHTpanujoM. To cy cacBUM HOpMaJIHE peakiifje. AKO ce OHE jaBe M KOJI Bac,
MOJKETE J]a c€ 00paTUTE MCUXOJIOTY IIKOJIE

0 O6jacHHUTE UM KOJIMKO j€ BaXKHO J1a TIPYXkajy MOJAPIIKY jeTHU APyrumMa u Oy 1y 3ajeTHO
0 Kana Bam ce TO y4rHM NMPUKIIATHUM, 3alI0YHUTE HOPMAaJIaH Pajl

0 [IponuTrBama rpaauBa U €BEHTyallHA TECTHpamba Tpeda OCTABUTH 33 KACHH]S

0 HacraBute peioBHY HacTaBy ajiu, ako ce 1ojaBu noTpeda, omoryhure name

pasroBope o Kpu3HoM Jiorahajy.
1.3  Hecer ,,JJA“ u gecer ,,HE* kojux HacTaBHUK TpeOa J1a ce mpuapKaBa
A

1. CnoboaHo, 0e3 ycTpyuyaBama, 3aTpakUTe MoMoh koJsiera win uiaHoBa KpusHor tuma
ykosmko oceharte na Bam je momoh motpebHa

2. Yd4eHHIIMMA peUTe UCTUHY O norahajy - 6e3 HemoTpeOHMX JeTaba

3. Hampasute okpyxeme y kome he ce yuenunu ocehatu caBpieHo 6e36e1H0, 3a
MUTamka v pa3roBop

4. HckpeHo oarosapajTe Ha MUTamba

5. Cnymajte u OyauTe eMImaTuyHu

6. [Togenure ca hamuma cBoja ocehama

1. JlomycTuTe yueHHIIMMA J1a u3pas3e jaka ocehama, 4ak u 6ec U TOPYNHY U UCTIOJBHUTE

pasymeBama 3a \bHXoBa ocehama
8. Peuure ,,He 3naM* kana je 3auncra Tako

9. OpranuzyjTe akTUBHOCTH Koje he oMoryhuTtH ydeHuIma jaa onurbuBO UCKaxy CBOJ
0o (HOp. LpTamke WK MHCAkEe THcamMa)

10.  byaure dhaexcuOUIHU y BE3U ca HOPMaJTHOM PYTHHOM pajia y IIKOJH, ajlk Ce TPYAUTE
1a ofpKuTe oApeheHn cTeneH yoOudajeHor cTama.

HE

1. Hemojte ncror TpeHyTKa ,,yHUIITUTH  CBE JOKA3€ O MPUCYCTBY MIPEMHUHYJIOT YICHHKA
WJIM HACTaBHUKA/3aTIOCIICHOT



2. HewmojTe ce 6aBuTH TiIacMHaMa WK CIIeKyJaljaMa — 0aBUTE CE cCaMO YHH-EHUIIAMA.
3a onOpaHy OJ] II1acMHA M MTUTaba y BE3U Ca OKOJHOCTUMA CMPTH, MOXKETE KOPUCTUTH HEKE
O]l OBUX PEUCHHUIIA:

,,Mory J1a roBopuM camo 0 nHpopmalrjama Koje cam J00uo/1a o1 MmKoje™
,,HHje Halll mocao Ja OIy4rMO HITH KaKEMO Jia JIH Cy Te IIACHHE HCTUHHTE

,»XajJlle 1a mpu4aMo 0 ToMe Kako ce ocehamo*

3. He xopuctute Qpuno3odcke mim CEeHTUMEHTAIHE puMenoe

4, He npucuspaBajte nere na yuecTByje y pasroBopy

5. He cynute, He npkuTe npenaBama, He MOPATHUIIUTE

6. He moBe3yjte natmy 1 CMpPT ca KPUBUIIOM, Ka3HOM HITH TPEXOM

7. He ouekyjte ,,onpacie’ peakiuje o1 ajoiecieHara wiu aere. tbuxose peakmmje Ha

0011 MOTY, TIOHEKAJT, 1a YKJbyUe U ATy U CME]yJbee. AKO ¢€ TO IOTOJIH, HEMO]TE
IpeKopeBaTH TakBe yueHuke. JloBosbHO je (i KopucHo) aa kaxere: “TlocToje pa3muuuTu
HA4YWHM J1a ce UCKaxke 0o

8. He ncmejaBajte u He MoTLEHYjTE OMIIO KOje MUTAbE, U]y WIN U3paKaBarbe
ocehama oz crpane haka

9. Hewmojte pehu: “3nam kaxo ce ocehamr Beh um najre 10 3Hama Kako ce BU ocehate u
OyauTe y 10AMpy ca OHUM Kako ce oHM ocehajy

10. He uncucrtupajre Ha ,,pe10BHOM paay™ KoJ haka KOju Cy y )KaJIOCTH, aJid, Y UCTO
BpeMe, He J03BOJIUTE J1a Yac Oy/ie IOTIYHO HECTPYKTYPHCaH.

MMPUJIOT 3: Cmepuuie 3a IOMOTKTHO OCOBJBE

Bu cre nparonenu pecypc y Kpu3HHM BpeMEHMMaA M BayKHA KapyKa y ornopasky mkosie. Ipe
OMJI0 KaKBe KpU3€, BAYKHO j€ Jla 3HaTe IUIaH Ballle IIKOJIE 3a BaHPE/IHE CUTYyalrje. YII03HajTe
ce ca CTPYKTYpOM U MpolielypaMa KOMaHJ0Bamka MHIIMJEHTOM. Tpeba 1a 3HaTe KoMe Jia
MMOCTaBUTE TTUTAKE WK T]IE Ja ToTpaxuTe Buie nHpopmaryja. [lIkoncku cmyxOeHunn 3a
pecypce Tpeba 1a KOOpIMHHPA]y TUTaH ca MpyKaoluMa IMOMONH y 3ajeTHAIN KaKo Ou Ouin
CUTYPHHU Jla Cy CBUMa, KOJH MOTY Jla pearyjy, INIaHOBU MO3HATH U JIOCJIEIHU. Y HACTaBKY Cy
HayuHU Ha Koje moxeTte na npuMenute TITI-11I (ckpahennna ITIIII-111 o3HauaBa
,,JICHXOJIOLIKY TPBY TOMON y IIKOJIH ).

Octanute cmupenu: TokoMm 06aBsbamba CBOJUX PAa3IUYUTUX AYKHOCTH Ouhere y OlM3uHU
YU€HHUKa, pOJUTesha U IPYTUX OJIpaciuX KOJU Cy MOX/1a Y3HEMUPEHHU U U3pakaBajy CHa)KHE
eMorje. AKO OCTaHeTe CMUPEHH, TO MOXKe TOMOhH U Ipyruma Jia ce CMHpe.



[Mpey3murte nannmjatuBy: [lokperame KOHTAKTa U pa3roBopa MOXe moMohu aa ce
MPENO03Hajy YUYSHUIIH WK OJIPACiIM KOjuMa je Moxk1a nmorpedna momoh. [Touerak paszroropa
MOXe OUTH JeTHOCTaBaH, y CMHUCIY ,,Jla i1 Bam je moTpedHO HemTo?* wiu ,,Jecu i 100po?*
Hyheme npaktuune momohu (xpaHa, Bojia) MOxe NOMONH Jla C€ yCIOCTaBH KOHTAKT.

[Tpature npomene ko apyrux: [1azute Ha MpoMeHe y MOHAIIaky YYSHUKA HIH 0c00Jba
(HOp. HUjE TOJHMKO MPHYJBHB, IPOMEHE y OJICBalbY, MaHbE CY JPYIITBEHU, U3IIIC/IAjy BHIIC
JbytH). [IprjaBuTe CBOjY 3a0pUHYTOCT OJroBapajyhoj ocodu y KoM, Kao LITO je
OJICJbEELCKH CTAPCUIMHA, CTPYYHH CapaIHKK, 3PaBCTBEHHU PaIHHUK WM TPUITAHUK
aJIMUHHUCTpaIuje.

YTBpaure TpeHyTHy 6e30enH0cT: O0aBeCTUTE YUCHHKE J1a Cy OJIpAciiv Ty Jia X 3aIlTHTE.
AKO je KpHu3Ha CHTYyallfja 3aBpIlicHa, YICHUIMA, moceOHo mialoj aenu, Mmoxaa he outn

MOTPEOHO BHUIIIE ITyTa TOBOPUTH 0 Oe30emHocTr. Yak 1 Kajia je BaHpeHa CUTYyaIlHja jOIl Y
TOKY, Jelly TpeOa YBepUTH Jia C€ UMHU CBE IITO je Moryhe na Oyay 6e30emHu.

O06e30enuTe KOHTUHYHpaHy 0e30emHoCT: OBO MOXKeE MMoIpa3yMeBaTH MOMON y eBaKyallHju
IIKOJIe WK paheme NHTepakuuje Ipyrux y ooaactu oapeleHoj 3a HOHOBHO OKYIJbAmhE.
Kana cy nera aHkcro3Ha, 4eCTo ce MOHaIajy Jiole. AKO ¢e YUSHHIU ITOHAIIajy Ha
HeOe30eaH HauMH, CMUPEHO UM HaBeHUTE MPaBHia U LITa Ce OJ] lbUX O4YeKyje. AKo ce
MOHAIIakhe HACTaBH, 00aBECTHUTE LIKOJICKOT IICHXO0JIOTa U TIejarora Wi MpHUIa HuKa
aIMUHHCTpaIyje.

[Ta3uTe Ha pU3MYHO NOHAaIIake yueHuKa: HakoH kpuse, yueHuuu Mory noseharu ynorpeOy
CYIICTAHIIM WK YIECTBOBATH Y APYT'UM BUCOKOPU3UYHHIM TOHAIIambUMa (HIIp. HEONpe3Ha
BOXHa, IOKPETake Tyue), yrpokanajyhu cede nim npyre. AKO BUANTE OBAKBO IMOHAIIAMKE
WM YyjeTe 3a TakBe Mpolseme, IpujaBUTe CTBAP aJIMUHUCTPALM]U U CITYyKOCHUKY 3a
pecypce IIKOoIe.

[Toap:kute OHE KOjU Cy MPEIUIaBJbeHn eMolrjama: Hekn ydeHunu u 0coosbe MOTY UCTIOJBUTH
3HaKe y3HeMupeHocTH. OCTaHUTE CMUPEHH M BUAMTE J1a JI1 he ce ocoba CMUPUTH HAKOH Tap
MunyTa. [IpoBepuTe 1a 11 MOXKETE /1a TOMOTHETE Y BE3H ca TPEHYTHUM MOoTpedaMa Wi Ja
yBepuTe 0cO0y y TpeHYTHY 06e30eaH0cT. AKo 0co0a MMa MoTeniKkoha j1a ce CMupH,
MOTPAKUTE MIOMON 07 37JpaBCTBEHOT PaJHHUKA.

Crabuin3anmja HIKoJICKOT OKpykema: CMUPEHO MPeHEeCUTe yYeHUIIMMa J1a 0co0Jbe U
aJMUHUCTpaIlFja HACTaBJba]y Ja MpaTe CUTyaIujy u aa he ce mo3abaBUTH CBUM
HeJIoyMHUIlaMa. Y YeHHIIH Cy YeCTO Y3HEMHUPEHH Kajla ce Cyode ca XaocoM, MpoMeHaMa 1
TPaH3ULMjOM NIOBE3aHUM ca TpaymoM. O6e30ehBambe MUPHOT OKPYXeHa MOJIPIIKE, JaACHUX
IIpaBUJIa U OYEKUBamba moMohu he um na nospare ocehaj CUrypHOCTH U HOPMAJTHOCTH.

YTBpaure moryhe noacetnuke: [lpeny3smute kopake, KOJIMKO je TO Moryhe, 1a eTMMHUHUIIETE
MOTEHIIMjaJTHE TIOJICETHUKE Y IIKOJIM KOjU MOTY J1a M3a30BY Y3HEMHUPEHOCT (HIIp. He
KOPUCTUTE UCTU CHTHAI 3a TI03UBambe CTapaTesba KOjU je KOpUIINeH Y KpU3HO] CUTYAIUjH).

[Ipeno3najre TpenyTHe noTpede: [locTaBbajTe jeAHOCTAaBHA MTUTaMka Ca TMOMITOBAKHEM Ja
OucTe yTBPAMINA KaKO MOXKETE Ja MOMOTHETe. AKO je ocobu moTpedHa momoh M3BaH OHOTa



IITO MOXETE J1a OHYANTE, TIOBEKUTE j€ Ca HACTABHUKOM, 37]PaBCTBEHUM PATHUKOM HITH
HEKHUM JAPYTHUM I10 TTOTPEOu.

VYno3Hajte cucrem ynyhuBama: [IoOpuHHUTE ce 1a 3HaTE KaKo Ja YIyTUTE YYEHUKE KOjuMa je
notpeOHa nmomoh. Ca3HajTe MITO BUIIIE O 3HAIMMA YIIO30PEHha M Pa3BOJHO CIICITU(PUIHUM
3HaIUMa JIa jé YYCHHUK Y OMACHOCTH.

He motnemyjTe BaxkHOCT npakTudHe momohwu: Ilomoh ca npaktTuanum norpedama je
3alITUTHU (PAKTOP KOjU MOCTIeNIyje oropaBak. Mo)KeTe HrpaTH BaKHY YJIOTY Y OTKPUBAY
notpeba yueHHKa U 0co0Jba U YyTBphUBamy Koje Cy Mpernpeke 3a J00Hjame pecypcea.
[ToBexkuTe yueHUKE U 0CO0JbE Ca OHMMA KOjU KOOPAMHHPA]Y YCIYTe Y KO WU UM J1ajTe
KOHTAKT CIIy>KO€ KOja MOXe MPYKUTH OBE YCIYTe y 3ajTHHIIH.

[To3abaBuTe ce motpedama: [ToOpuHUTE ce 1a 3aXTEBHU 3a CHAOICBAKE U UCTIOPYKY TPAKEHHUX
apTukaia Oyay KOOpAWHHCAHU U CAOIIITeHH 11eJIoM 0cobspy. Capalyjre ca ocranum
0c00JpeM Kako OMCTe TTOMOTIIM MTOBOAOM IHTamka Kao IITO Cy IpeBo3, npaheme Mecta
onpeheHor 3a TOHOBHO cacTajamke M TaKo Jajbe. MokIa OBO IIPeBa3WIIa3y Balle yoOnuajeHe
obaBe3e, aim momoh ca MpakKTUIHUM MOTpedama je o CYIITUHCKOT 3Hadaja U MOXKe
MOJIPa3yMEBaTH Jia MPOIIUPHUTE CBOjY YIIOTY.

[Tomoh 3a noBesuBame ca noapmkoMm: [Tomo3nTe yaeHnIMA 1a Ce TIOBEXKY Ca WIAHOBHMA
MOPOJIUIIE, HACTABHUIIMMA, TOMONHHUIIMMA, TPEHEPHMA WIIM OHUMA KOJU UM MOTY MPYKHUTH
ytexy. Takohe moMo3uTe yueHHIIMMa J1a ce OKYIIe ¥ 0XpadpuTe UX 1a NOAPKABajy jeIHH
apyre. Moxere npenopyuyiTd KOHKPETHE BaHPEJHE IPYIHE aKTUBHOCTH YUCHUKA KOje MOT'Y
00e30eTUTH MECTO 3a APYIITBEHY MOJPIIKY.

[Ta3zuTe Ha moByueHe yueHuke: [locMaTpajTe yueHHKE KOjU CE MOXK/Ia U30ITY]y WIN
OrpaHU4aBajy CBOje NPYIITBEHE UHTEPaKIUje ca Apyriuma. KOHTakTUpajTe Te yUYCHHUKE U
nuTajTe Aa Jin ¢y 100po. I1ITo ce THUe HOBUX YUYEHUKA, MPEICTABUTE CE U TIOKEITUTE UM
JTOOPOIOLTHILY.

O06e30enuTe OKpyXeme 3a ornopaBak: HakoH kpu3e, ynTaBa 1koa Tpeda ja CTBOpU
OKpYKeme Koje nocnemryje onopasak. Oxpadpure oHe KojuMa je moTpeOHa nmomoh ja Tpaxe
MOJIPLIKY WIK JAPYTy BPCTY MOMONH TOKOM IIKOJICKOTI JaHa KaJia UM je TO MOTPEOHO.

He nocrtoju jenan HauuH 3a onopasak: Yecto he Bam moctaBibaTH MUTamba O MPUPOTHOM
TOKY ornopaBka. Harmacute 1a He OCTOjU caMo jeJlaH HauMH ONopaBKa U aa he ce pa3nuuuTu
JbyZIU OTIOPABUTH Y pa3inuuUTOM TpeHyTKy. I1ITo je HajBakHHU]e, HaracuTe Jaa cBako Tpeda
Jla TIOIITYj€ UHAUBHIyaJIHE PA3JIHUKE.

O6e30eauTe nHGOPMAIHje O TOCTYITHUM yCiIyraMa: Y KOOpAMHAIM]H ca IIKOJICKOM
MIOJINTUKOM, TOJENIUTE JIETKE U OyAUTE YIO3HATH ca 3BaHUYHUM BeO-CTpaHHIlaMa Ha KojuMa
he OuTH HaBeneHe AOCTYIHE yCIyre y UIKOJIU U 3aj€JHUIM 1 HEOXOAHU KOpallH 3a MPUCTYI
THUM yciyrama.

Omnaxkmajte mpucTyn ycryrama: Jla Oyaere curypau aa he yueHunu u ocodsbe T100UTH
peneBaHTHE yCIIyTe, IOMO3UTE Y 00aBJbarby IMO3KMBA, JOIII JeTHOM IIPOBEPHUTE Ja JIU CIyK0a



MpHuxBara ynyhuBama 1 peluTe cBe HeJOYMUIIE KOje YISCHHUIIN UK 0c00Jbe MOTY UMAaTH y
BE3H ca yciyrama.

VY nannma u HeJeJbaMa HaKOH KPU3HE CUTYalHje, IIKOJIa YeCTO IT0CTaje MUJbE 3a OIOPABaK.
CBu urpajy BayKHY YJIOTY y OIIOpaBKy y4SHHKa M HMIKOJICKe 3ajennune. Kopucrehu cyrecruje
U3 OBOT MaTepHjajia, MokeTe oMohy y4eHHITMMA J1a Ce ONOPaBe M MMOCTUTHY yCIEX Y
TICHXOJIOIIKOM U APYIITBEHOM cMucity. OBe crpareruje tTakohe Mory momohu Bama ¥ Balioj
nopoauny. Hajaxxawuje je 1a He 3a00paBuTe Aa ce OpUHETE O CeOM TOKOM OBUX CTPECHHX
BpEMeEHa.

NPUJIOT 4: Cmepuune 3a YYEHUKE

Kana ce necu HeTo joiie, JbyAu J0KMBE MHOTO Pa3IMYUTUX MHUCIU U ocehama. He mocToju
WCIIpaBaH WJIM MOrpelian HayuH J1a ocehare. Heku o HaunHa Ha Koje pearyjeMo Mory Outu
KOPHCHH, pelluMo 60paBak y OJIM3MHU MOPOAUILIE U MpUjaTesba Moxe nmoMohu aa ce ocehamo
cpehHo u 6e36e1H0, TOK IPYTy HAYMHU pearoBama MOTy JTOTPUHETH Ja ce ocehamo Beoma
TY)KHO, YIUTaIIeHO WK JbyTO. Moskaa here 6utu 30ymeHn, 3a0pUHYTH, IIOKUPAHU, TY>KHH,
VIUTAIIeHH, JbYTH, ocehaTu kpuBuIly wim 6uti obampiun. Moxa here ce miammry cTBapu
KOJUX C€ PaHM]je HUCTE TUIAIIMIIN, Ha IPUMEp Aa OyJaeTe caMu, y MpaKy Wid ToBpel)eHH.

Moxna y Temy ocehare:

. Ymop

. I'maBo60sby UM 60JI0BE y CTOMAKy
. Nwmare yOp3aHe oTKylaje cpua

. Ocehaj HepBo3e

. [IpoGnem ca cnaBamem

Mok aa uMaTe MUCIH IOIYyT OBUX:

. Bepyjerte na je oHO IITO ce TOTOAMUIIO Ballla KPUBUIIA

. [Ipuzopu cTpamHor norahaja cTalHO BaM ce€ jaBJbajy y IJIaBU
. Nmarte HohHe mope

. Bbpunere ce na he ce crpaman noralhaj moHOBUTH

Mo 1a ce moHamare apyrayuje:
. Moxna Hehete xenetu fa Oyaere y OJIM3MHU MOPOAMILIE HITH TTpHjaTesba
. Mosxna hete ce Buiie cBahatu

® MO)K)Ia he BaM OHMTH TEIIKO Ja C€ KOHHCHTPUIICTE U 3aBpUIMTEC IIKOJICKHU 3adaTaK



. Mok a Hehete sxeneTu na mpudare, pa3MUIILJbaTe O CTPAITHOM jaorahajy Koju ce
JIeCHo WJIH J]a UMaTe OMIIo KakBa ocehama 0 lemy

. Moxna ce Hehiere 3a0aBipaT Kao HEKaAa

. Moxna nehere xenute na Oynere y OIM3MHU CTBAapH Koje Bac mojcehajy Ha oHO mTO
Cce JIOTOIMIIO

MHore o1 0BHX MUCIH, ocehama 1 MOHAIIaka MOTY CE TI0jaBUTH KaJla Ce MOJICETUTE Ha
ctpaman forahaj. [lomceTHunm Mory OuTu MecTa, JbyAu, IPU30PH, 3BYIIH, MUPHCH U
ocehama y Be3u ca norahajem.

Hehe Bam momohu:

X Opobujame na ce 6aBuTe 3a0aBHUM aKTHBHOCTHUMA

X Tyua

X l30eraBame pa3MHIILIbakba O OHOME IITO CE JOTOIHIIO
X Jlpxame 1mojiajbe o MOPOIUIIE U TPHUjaTesha

X U30eraBame momohu kaja Bam je moTpeOHa

X VYmotpeba apora Uiy aqKoxoia

X HPCYSI/IMaI-LC pu3urkKa, Kao ITo je NCHAakhC Ha BEJIMKE BUCHHE, HCIIAXKIBHUBO ITPCIIAKCHC
YJIULIEC UK HEOIIPE3HA BOXKEbA

Moxe BaM BeoMa niomohu:

v’ PasroBop u npoBoleme BpeMeHa ca HOPOJHUIIOM U ITpHUjaTesbuMa

v YKJbYYEHOCT y 3a0aBHE CTBapy ca MOPOJIUIIOM U MpHjaTesbuMa

v IlpaBwiHa rcxpaHa, TOBOJFHO CHA U BEXKOame

v TloBpaTtak peIoBHOM pacropeay — paiuTe CTBapu Koje OrcTte 0OOMIHO PaTuiIH
v Urpame Hanosby

v Cnymame My3uke

v’ Bolewe nHeBHUKA

v Ilocsehenoct nomahum 3amanmma

v IlpuxBarame Mpernopyke J1a BaM je IpUBpeMeHo moTpedHa j1o1aTHa momoh u 1a Oynete
CTIPEMHH JIa 3aTPAKUTE MOJIPIIKY OJI APYTHX



VY peny je OuTH Ty)XaH WIH YIUIAIIEH HAKOH IIITO CE JIECH HEIITO JIOIIE, ajli ako oBa ocehama
CMETajy Jia ce CIIaXKeTe ca MOPOIUIIOM, MPHjaTe/buMa WiTH 00aBJbaTe MIKOJICKE 3a/1aTKe,
pasroBapajTe ca oJpaciioM 0Co00M O CBOjUM ocehamuMa.

ITPUJIOTI" 5: Cmepuuue 3a POAUTEJBE U IIOPOAULLY

JIuak ka BHUJeO0 Mmarepujaiy ,,Poaurersu  ca JIELOM Y KPU3HUM
cuTyarujama‘;

https://youtu.be/nXJqqt4PVmE?si=g4-JQVyUFaY6VoqwW

Kaxo momohu nenu?

O bynure crprmbuBu. [lajTe BpemMeHa 1eTeTy J1a ce OopaBU
O Cacinymajte cBoje JieTe CBaKu IMyT KaJl )KeJIM Jja pa3roBapa o TeIIKUM jaorahajuma
O HewmojTe n3beraBatu oAroBope Ha MUTamba KOje BaM JeTe OCTaBJba U HEMO)TE JaBaTh

HEjacHE OJIroBOpe
0 He xoHKpeTHA MUTama OAroBapajTe KOHKPETHO

O Axo aere uma morpedy 3a 0CaMJbHBAKEM U IIAKAKHEM, TYCTHTE Ta, lld ra He
0CTaBJbajTE CYBHIIIE YeCTO caMo y Kyhu, mocebHo He Hohy

0 [Tomo3uTte My 11a 3a710BOJbU TTOTPEOY 3a cUrypHoithy — OyauTe mopes mera u
OpraHu3yjTe 3ajeTHUYKE aKTUBHOCTU

O [ToGpuHuTE Ce 1a ce THEBHE aKTUBHOCTH OZIBMjajy Ha yoOUYajeH!u HauYMH

O Boaute pauyHa fa iete JOBOJBHO CIlaBa M Jia c€ Pa3HOBPCHO XpaHU

0 [TpuxBaTture MoryhHoCT fa he ce Bamie neTe MoHAMaTH Kao Ja je HeKOJIMKO TOAHHA
Mmiahe

0 [Toka3zyjre My JbyOaB yenthe Hero panuje

0 He spyTHTE CE ako BaM ce YMHM J1a j€ JeTe TOCTa0 APCKO MM HEMOCTYIITHO
O HewmojTe ra kaxmaBaTH ako MPOIYCTH HEKY IIKOJICKY 00aBe3y

O HemojTe My 3amepuTH ako ce Hohy yMOKpH WU Jiol)e y Balr KpeBeT

O Hckaxxure ONTUMHCTHYKA OYEKHBakha Be3aHa 3a OynyhHoct

0 [ToncTruuTe ra HA AKTUBHOCTH KOj€ WHAYE BOJH (CIIOPT, I[PTAkhE, CITYIIAkhe
MY3HKE...).

Kaxo nomohu muiaguma?



Tokom onopaBka MaIuX afoIeCIEHTHOT y3pacTa MOKe Jia ioh)e 10 KpaTKOTpajHuX
MoropIIama, ajy he Te peakiiyje MocTeneHo cnabutu u Hecrajatu. Onopasak he cBakako
OJIAKIIIaTH MOJPIIKA OKOJIMHE U OJIMCKUX 0co0a Mehy kojuma cy, HeOCIIOPHO, POAUTEIbH/
cTaparesbu. 3a BUX, BaXHE cy cienehe npenopyke:

O Bbyaute ctprubuBu. [lajTe netety BpeMeHa Ja ce OnopaBu

0 Cacnymrajte cBoje J1eTe KaJi roJi KeJH J1a pa3roBapa o TeIKuUM gorahajuma, nako seh
3HATE IITa CE JIOTOIUIIO

0 HewmojTe ra npekuaati 10K BaM IperpryaBa Temke norahaje u oxpadpure ra na
npudya o y3uemupyjyhum ocehamuma

0 [TokaxxuTe MpUXBaTambe — PELUTE J1a je HOPMAIHO LITO ce Tako oceha, 1a ce Tako
ocehajy u Apyru Koju cy OWIIM y CIIMYHO] CUTYyaluju, 6e3 o03upa Ha y3pacT

O Axo nieTe nma noTpedy 3a 0OCaMJbUBAEM U TUIAKAEM, ITYCTUTE Ta, aJId T'a HEe
0CTaBJbajT€ MPEBHUILIE YECTO caMoT y Kyhu, mocebHo He HOhy

O [ToGpuHuTE Ce 1a ce JTHEBHE aKTUBHOCTH OZIBHjajy Ha yoOU4ajeHn HAYMH

0 [MoncTruuTe ra na ynpakmbaBa akTHBHOCTH KOj€ BOJH (CIIOPT, IPTabe, CIIyIIamhe
MY3HKE...)

O YBaxkute notpedy /1a cBoja ocehama MoAean ca OHUMAa KOjU Cy UMaJIM CIIMYHA

HCKYCTBa, Kao U Jia CBOje moTpebe jacHO U 0TBOpeHo u3Hece. [loapiika y TUM cirydajeBuMa
JIOHOCH OJIAKIIIAEhe

O He spyTHTE Ce ako BaM ce UMHM Ja j€ JAeTe MOCTAIO0 APCKO WU HEMOCIYIIHO

O Ouexkyjte aa he moka3aTH pa3pakJbuBOCT U JbYTHY. [lokyinajre aa npeasuanTe
cCUTyaluje y Kojuma 61 TO MOIJIO J1a ce JOrOAM, IOMO3UTE MY Ja UCHOJbU ocehama, a
CMamH CBOJy HAIETOCT U OBJIAJla CBOJUM ITOHAIIAEM

l HckaxuTe oNTUMHCTHYKA OYEKHBamkha B€3aHa 3a 6y,HYHHOCT

O Hemojte na n3berasare oroBope Ha MOCTaBJbEHA MUTaka U HEMOJTE J1a 1ajeTe
HejacHe oaroBope. Ha KOHKpeTHa muTama 0JroBapajTe KOHKPETHO

0 Halure HaunHa fa mokaxeTe JETEeTy /a ra BOJIUTE
0 HemojTe kaxxmaBaTH JeTe ako MPOMYCTH HEKY IIKOJICKY 00aBe3y
0 Nmajte cTprisbema npema JeTeTy 1 nmpema cebu. [[ajre BpemeHa cB0joj OPOIHITH 1a

Ce€ CyOYH ca CBUM IIITO j& TIPEeKUBEIa

[ YcrocTaBUTe KOHTAKT Ca 0J1€JbEHCKUM CTAapCIINHOM U 3aje;[H0 MpaTUuTEC Kako CC
Bamie AC€TEC CyoUuaBa €a 3aXTCBUMa CBAKOJHCBHHUX aKTHUBHOCTHU

[ HO6pI/IHI/ITe CC 1a BalI€ ACTC NOBOJHHO CIlaBa U Jia C€ pa3HOBPCHO XPaHU.



3AITAMTUTE: anonecuentry HERE momohu:
X Herupame 11a je *Mao TEIIKO HCKYCTBO, IIOTHCKUBaKkE HENPUjaTHUX ocehama
X 30eraBame pasroBopa o jgorahajy

X lTloxypuBame /1a ce OTIOpaBH, yMambHBame BeroBux ocehama (,, 1o je mpomuio, )KUBOT ujae
nasse...," Huje To numra...”, ,,He Tpeba na ce 60jui, Hucu Buie mMaiau/a“). Jlere Taga Moxe
na uma ocehaj na ra He pazymere

X [lotuckuBame Bamux ocehama u peakimja.

U ono Hajaxkuuje: BU CTE CBOM JJETETY HAJBOJbU IIOMAT'AY!

MMPUJIOT 6: IIpasuna 3a KOHTAKT CA MEJIUJUMA

CyouaBame ca MeMjuMa MOXKeE Jia IPECTaBIba jeaH O] HajTeXKHX acliekaTa pykoBolhema
kpu3om. [lo mpaBuity, Meamju Cy yBEK BeoMa 3aMHTEPECOBAaHU 3a Kpu3HE Aorahaje y
IIKOJIaMa ¥ Y€CTO O hHMa MUIIY Ha CEH3alMOHAIMCTUYKH HAa4nH. 300T TOra TUPEKTOpH
MMajy JBOCTPYKY OATOBOPHOCT: JIa 3AIITUTE OCOOJbE M YUCHUKE U J]a OJrOBOPE HA
3a0puHyTOCT ImHpe 3ajeauuiie. Jla Ou KoMyHUKalMja ca MeIdjuMa Ouia KOpeKTHA U y
(bYHKIMjU CMUpHBamba KpH3e, HOTpeOHO je na ce KpusHu TiM, Ha Yery ca TUPEKTOPOM,
NpUApIKaBa HEKOJIHMKO TPaBUIIA.

3a KOMYHHUKaIMjy ca MeAMjUMa je OATOBOPaH AUPEKTOP 0OPa30BHO - BACIIUTHE YCTAHOBE.
[IpaBuna capaame ca Meaujuma cy ciezaeha:

O Opnpenute npocrop koju he 6utn HameweH Menrjuma. Hajooswe je na Taj mpoctop
Oyze u3BaH TEPUTOPHjE Y K0joj OOpaBe yueHUIU. YKOJIHUKO je TO Moryhe, KOHTakTe ca
HOBHMHapHMa Tpeba OpraHu30BaTH BaH 3rpajie IIKoJIe

0 WHcuctupajTe 1a HOBUHAPH MOIITY]Y NPUBATHOCT U MPABO YUEHHKA U HACTaBHUKA Ha
KaJoCT
U [Tomo3uTe HacTaBHUIIMMA U YYEHULIMMA Ja U30€erHy ,,Hanaa’ kaMmepa U MUKpoQoHa,

peYeHUIIOM ,,0€3 KOMeHTapa“

0 Oco06spy mIKONIE OU jJacHO Tpebaio CTaBUTH JI0 3HaMa J1a HHje Y 00aBe3u Ja OJroBapa
Ha IMMTaka HOBUHApa

O Hemojte naBatu HuKakBe nH(OpMalMje o XXPTBH, JOK BaM MOPOHIA TO HE 0100pu

O 3a pa3nuky o1 0cobJba M yueHUKa Bama (Kao JUPEKTOpY) HUje JO3BOJHEHO J1a KaXKeTe
,,0€3 KOMeHTapa“. YKOJIMKO HUCTE y CUTyallljy Ja JAaTe BHUILE HH(OpMaIija, Wik He MOXKETe
na moTBpauTe onpehene nundopmanuje, KaKuTe TO MeIMjUMa



B Onapennte 1 KOHTPOIHIIATE BpeMe Tpajarba CBaKOT HHTEPBjya ca Meaujuma. OBo Bam

OJlaKIlaBa CHUTYAIHjy H, ako je OTpeGHO, Jaje BaM H3lia3 U3 ke

ToxoM HHTEpB]jya HajBHIIE BPEMEHA TTIOCBETHTE KOPALMMA KOj€ MIKOJIA TIPely3uMa
(ymyTcTBa HACTABHHUIMMA, THCMA POJNTEIBAMA, EBEHTYAIIHO AaHTAKOBAMKE CTPYUR-AKa BaH
YCTaHOBE)

U Hemojte 3a00paBut ja ikoia ¥Ma IpaBo Ja 3a0paHu MEAMjuMa TIPHCTYII MIKOJICKOM
0co06Jby ¥ yueHHIIIMa. 3a1aTak PyKOBOAHOIIA LIKOJIE j€ U Jid Pa3sMHALL/ba O TOME KaKO [Ipuye
y MeIMjuMa MOTY J1a YTHYY Ha YYeHHKe U IOPOJHUIly KOja je y KaJOCTH

d Wnax, nIKoJICKH 3BaHWYHUIU MOPajy aa Oyay OCeTIHHBH Ha MOTpebe HOBUHApA 1a
uHdopMuLly jaBHOCT. JIoIT KOHTAKT ca MEHjUMa MOKe HEHAMEPHO TTOCIIATH TIOPYKY 14 y
LIKOJIM BJIaJia XaoC 1 J1a je CUTYPHOCT Jelie yrpoxena. JloGap MpHCTYII je 0AroBapaTtd TauyHo
Ha TIMTamka HOBUHApA, aTu 0e3 0/1aBarba NOBEpPJEHBHX I101aTaKa

O Haj6oJspe je ma omMax 1o jaBibarby KpH3e, Ca3oBeTe KOH(EPEHIU]y 3a IuTaMny 1 aa
CBaKM O]l HOBHHapa J00Hje HallHCaH TeKCT O TOMe Kako ce KpU3HH Jioralaj oaurpao u mra
cBe 00pa30BHO-BACTINTHA YCTAHOBA 4MHU jaa Ou yOnaxkmuna ejcTBO KpusHor aorahaja

0 U na kpajy, Kazia je Kpi3a rotoBa, JUPEKTOp LIKoIe Tpeba jaBHO Ja ce 3aXBajld CBUMa
KOjH ¢y OMJIM 0J] IOMONHM - LITO YK/BYUYje B HOBHHAPE.

Ipenceanux Lkonckor oabopa
~ \
¢ %ﬂ/ﬂﬁc

Harawa Mamyzuh




